
Gebrauchsanweisung Duschhocker „DH 30“ 

Sehr geehrte Benutzerin, sehr geehrter Benutzer, 
wir gratulieren Ihnen zum Kauf eines technisch ausgereiften und nach dem neusten Stand der Technik 
konstruierten Produktes unseres Hauses. Der Duschhocker DH 30 sollte ggf. unter Aufsicht einer Hilfsperson 
benutzt werden. Die Gebrauchsanweisung beschreibt die Vorbereitung, Bedienung, Nutzung, Wartung und 
Pflege des Produktes. Sie dient somit dem Benutzer sowie dem Betreuungspersonal als Handlungsgrundlage 
für sichere und gefahrlose Nutzung Ihres Duschhockers. Um die Nutzung sinnvoll auszuschöpfen und 
gefährliche Situationen zu vermeiden, lesen Sie die Gebrauchsanweisung vor der ersten Benutzung 
aufmerksam durch und bewahren Sie diese griffbereit auf. 

Kontraindikation Lieferumfang 

- 1 Verpackungs- und Transportkarton
- 1 Sitzfläche
- 4 Stuhlbeine (teleskopierbar) 

Indikation 

Der Duschhocker bietet 
einer Person mit 
eingeschränkter 
Stehfähigkeit beim 
Duschen eine 
Sitzgelegenheit. 

Die Verwendung des Duschhockers 
ist nicht angezeigt bei 

- Wahrnehmungsstörungen
- starken 

Gleichgewichtsstörungen
- Sitzunfähigkeit

 
Sicherheitshinweise 

Lesen Sie vor dem ersten Gebrauch die Bedienungsanleitung vollständig durch. Vergewissern Sie sich vor jeder Anwendung, dass ihr 
DH 30 unversehrt ist und alle verstellbaren Teile ordnungsgemäß befestigt sind. 

• Achten Sie darauf, dass der Duschhocker stets fest und sicher auf allen vier Füßen steht.
• Überprüfen Sie, dass sich alle Stuhlbeine auf gleicher Länge befinden.
• Besondere Ausrutschgefahr besteht beim Hinsetzen und Aufstehen in feuchten Badewannen oder Duschräumen, besonders

dann, wenn Badezusätze oder Waschmittel verwendet werden.
• Vergewissern Sie sich nach jedem Zusammenbau, dass die Stabilität Ihres Duschhockers gegeben ist.
• Das Kipprisiko kann bei Gleichgewichtsverlagerung durch Körperbewegungen vergrößert werden.
• Falls Sie sich selbst nicht ausreichend halten können, bitten Sie eine Hilfsperson um Unterstützung.
• Verwenden Sie keine Hochdruckreinigungsgeräte oder scharfe, ätzende Chemikalien zur Reinigung.

Höhenverstellung der Stuhlbeine 

Die Sitzhöhe kann durch Höhenverstellung der Stuhlbeine dem Patienten 
individuell angepasst werden. 
Drücken Sie dazu den Federknopf am Stuhlbein in das Teleskoprohr. 
Schieben Sie nun das Rohr in die gewünschte Position. 
Vergewissern Sie sich, dass der Federknopf nach der Verstellung wieder 
in eine der vorhandenen Bohrungen hörbar einrastet. Sturzgefahr! 
Überprüfen Sie ob alle Stuhlbeine auf der gleichen Höhe eingestellt sind. 

Reinigung 

Der Duschhocker sollte nach jeder Benutzung gereinigt werden. Dieser kann mit einem feuchten Tuch abgewischt werden oder bei 
stärkeren Verschmutzungen können Sie milde Reinigungsmittel verwenden. Zur Desinfektion verwenden Sie ein handelsübliches 
Flächenreinigungsmittel. 
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Technische Daten 

Duschhocker DH 30 

Material Aluminium / HDPE 

Farbe Silber / Weiss 

Sitzflächendurchmesser (cm) 31,5 

Sitzhöhe (cm) 39 – 50 

Gewicht (kg) 1,8 

Max- Belastbarkeit (kg) 120 

Wartung 

Der Duschhocker ist wartungsfrei konzipiert. Sollte der Duschhocker defekt sein, wenden Sie sich zum Austausch des Produktes an 
den Fachhändler. 

Garantie 

Die Gewährleistung entspricht den gesetzlich vorgeschriebenen 24 Monaten ab Kaufdatum. Garantieleistungen beinhalten Mängel des 
Produktes, die nachweislich auf Material- oder Herstellungsfehler zurückzuführen sind. Ausgeschlossen aus der Gewährleistungspflicht 
sind Beschädigungen, die durch natürlichen Verschleiß, durch Vorsatz, fahrlässige bzw. unsachgemäße Bedienung oder Benutzung 
entstanden sind. Die Garantie entfällt außerdem bei Verwendung von ungeeigneten Reinigungsmitteln. 
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TRENDMOBIL GmbH 
Fohling 24 

33106 Paderborn Deutschland 

Telefon.: +49 (0) 5254-9479-200 

Telefax:  +49 (0) 5254-9479-299 

E-Mail: info@trendmobil.com 

Internet: www.trendmobil.com

Ihr Fachhändler: 

mailto:info@trendmobil.com
http://www.trendmobil.com/

